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Vif come se tu vessis di muri doman...
impare come se tu vessis di vivi par simpri.
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Fa Lisoj LS

“Al laris e ai murds ur plas 14 a tor tal sctr di lune”.

e - ——
1 | D | S. Marie Mari di Diu Prin dal an O uUuwne volte st diseve
2 L | S. Basili La cocjote grape
3 | M NondiGjesu Y Ai za pronte la cocjete,
+ M S Ermis m| e mnn
5 ] S. Melie che mi cjali pardabon.
6 V | Pasche Tafanie Panevin| ¥
7 S | S. Luciano
8 D | S. Severin |
9 L | S. Gregori X
10 | M | Bat. dal Signor X
11 | M | S.Paulin di Aquilee %l £
12 | J |S. Bernart d
13 | V |S.Tari X g
14 | S | B. Duri di Pordenon 9
15 D |S.Maur -
16 | L | S. Marcel @ ii;;::zl;% Enniio Giacomini, Pietro Oliv, Fiorina Del Forno,Livi Piani, Pio Antonuti, |
17 | M | S. Antoni abat Sz
18 | M | S. Faustine N %
19 | J | S. Mario ?
20 | V | S.Bastian ® 8
21 | S | S.Gnés @)
22 | D | S. Vinceng g
23 | L | S. Merenziane
24 | M | S. Francesc di Sales o]
25 | M  Conversion di S. Pauli @,g.,
26 | J |Ss. Tito e Timoteo
27 | V | S. Anzule X
28 | S |S. Tomas di Aquin
29 | D | S.Costant
30 | L |S.Martine
31 | M | S. Zuan Bosco Q)
r \

Frico cw lis patatis
250 gr. di formadi Montasio fresc - 400 gr. di patatis - vueli (o spongje)

Scussd lis patatis, taidlis a bastonuts di falis deventd come fulminants e
metilis intune padiele di fiér cun pdc vueli (o spongje) za scjaldat. Zonta il
formadi taidt a fetinis sutilis. Cuei fintant che la croste dal impast e deventi
indorade parsore e parsot (il frico al vareés di jessi crocant difurvie e flos den-
trivie).

Ricete di Anita Perco di Palme

Tal vin e st La veretit

da sinistra:

Al é mi6r puga di vin pluitost che di vueli sant. Rlarcellino Antonutt. |
—
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Lidia Antonutti, Ida Antonutti, Maria Fabris, Giustina Bassi, Luigi Antonutti,
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1 | M | S.Nocent n
2 ] | Madone Cereole
3 | V S Blas X
4 S |S.Gjilbert  Laclape de bande a purcite
5 D | S. Aghite
6 L |S. Paolo M.
7 M | S. Jaroni Emiliani o] @
8 M | S. Polonie @é; (]
9 ] | S. Scolastiche %
10 | V | La Madone di Lourdes X E
11 | S ' S.Lalie O
12 | D | S. Anselm g
13 | L |S. Maure -
14 | M | S. Valantin Fieste dai inamorats |}z @
15 | M | S. Faustin n
16 | ] S Juliane =
17 | V | S. Flaviano ¥ E
18 = S | S. Costanze -
19 | D S. Asie Mascarade 8
20 | L | B. Amade da A. g
21 ' M | S.Nore =Y
22 ' M  S. Margarite La cinise @é.‘
23 | J | S.Seren
24V |S.Ide X
25 | S | S. Vitorin
26 | D | S. Alessandri - I di Cuaresime
27 | L | S. Gabriél
28 | M | S. Romualt X
29 | M | S. Costant n

- \

_Jote di coce
(sorte oli migmestro de Clargne)

600 gr. di coce, 1/2 litro di lat, 1/2 litro di aghe, 250 gr di farine di
sorc, sal.

Lessi la polpe de coce. Filtrale pal passin in mit di ridusile a puré e butile
intune pignate insieme cul lat e cu I'aghe. Zonta la farine, une prese di sil e,
messedant di spes, lassd boli a planc par cirche miez’ore.

Ricete di Anita Perco di Palme

Tal vin e sté La veretit

Béf il vin e lasse che I'aghe a vadi pal mulin.

—
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Fa Lisoj LS

La vite a je come la scjale dal gjalinar: curte e plene di sbitz.
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e volte st diseve

Cuintribant

Puare jo ch’o ai gjolt un vieli,
e mi togje sta dibant:

jo no sint a clama mame,

se no fas un cuintribant.

Angelina Peressini (a. 1917)

’ .
10 £ UltOIluttl I 1a1lC€SChl1lO Del I orno, £ Ub”lo Del I 0rno Sllvano I et essinl
’

da sinistra: Ferrucc

- L - =
[T | Y . F i v

da sinistra: Franco Antonutti, Enea Antonutti, Tiziano Burello.



Faliscjis

e volte st diseve

1 | J |S. Albin e
2 |V |S.Cuint X Gjalcinar sbrinzie
3 S S Tizian s sintot a fin umviar, :
4 D | S. Lucio - I di Cuaresime ?1? ;n xit;i? i]icirggf*
5 | L |S. Clement * malatie dai ucei
6 M  S. Marcian o)
7 | M | Ss. Perpetue e Felicite )
8 ] |'S. Zuan di Diu Fieste des feminis |
9 | V | S.Francesge R. X %
10 | S |S.Emilian =
11 = D |S. Costantin - III di Cuaresime a
12 | L | B.Luis Orione o
13 | M | S.Cristine X é :
14 M S.Matilde D : 4
15 S Luise © et it i o i s f
16 | V | Ss. Ilarie e Tazian X t
17 | S | S. Patrizi %
18 | D | S. Ciril - IV di Cuaresime ;
19 | L | S.Josef Fieste dai paris g
20 | M | S. Remigjo = O]
21 | M | S. Benedet I1 di compagn de gnot @é._ g
22 | J |S.Line z
23 | V |S. Turibi X
24 | S | S.Flavi
25 | D | LaMadone Nunziade-V di Cuaresime Ore legal
26 | L | S.Manuél
27 | M | S. Alessandri Do)
28 | M | S.Sisto n
29 | J |S.Secont
30 | V |'S.Quirin ¥ O
31 | S | S.Guido
e \

Brusadulis tal Lat

8 brusadulis di purcit, 1 tace di lat, 40 gr. di spongje, 20 gr. di farine
di flor, sal.

Indord te cassarole, di dutis dos lis bandis e a filc bas lis brusadulis saladis e
infarinadis. Podopo, cuant che a son rustidis parsorevie, buti dentri e planc
il lat (par otigni une salsine plui cremose si pues zontd cualchi sedon di farine
ancje tal sugo). Cuei simpri a fuc bas un cuart d’ore.

Ricete di Anita Perco di Palme

g

T-aL \/LW C St’a\ La veretat Luigia Quaiattini.

La cjoche no je mai colpe dal vin, ma di chel che lu béf. \
—
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1 D | S. Nicét Domenie Ulive
2 L | S. Francesc di Paule
3 M | S. Luigji Scrosoppi Ann. Patrie dal Friil | e
4 M | S. Isidoro @éz
5 ] |S. Vincenz
6 | V |S. Celestine X
7 S | S. Zuan B. de la Salle [
8 D | Pasche Maior %
9 L | Lunis di Pasche E
10 | M | S. Terensi o 9
11 | M | S. Gjeme i r%.l)
12  J | S. Abbondio -
13 | V | S. Martin pape ¥ @
14 | S |S. Lamberto
15 | D | S. Nastasie Gare di pescje ]
16 | L ' S.Bernardete %
17 | M S. Nicét pros) E
18 | M | S. Galdin ) O
19 ] |S.Eme 2
20 | V |S.Gnés X g
21 | S |S. Anselm <
22 | D | S. Onofri
23 | L |S. Zorg
24 | M | S. Fedél i)
25 | M | S. Marc Ev. Fieste de liberazion-bicicletade | 1)
26 | J | S.Marcelin
27 | 'V |S. Zite ®
28 | S | S. Valerie
29 | D | S. Catarine di Siene Patrone de Italie @
30 | L S.PioV

i Plstum )

350 gr. di Ean gratat, 150 gr. di zucar, 50 gr. di cedri candit, 80 gr. di spongje, 80 gr. di
He-passe, 0 gr. di pignii, 2 Gfs, sal; briit di purcit otign{it cui vues o, ancje, cu la cuete
i muset.

Meti a bagno I'ue-passe te aghe clipe; tacd il cedri candit; sbati intune terine doi ros di iif e un 1if
intir cul zucar; cuant ch’a son ben sbatiits zontd I'ue-passe, i candits e i }oignﬂi tagits, 'ont, il
pan gratdt, un pocje di canele in polvar; messedd cuntune sedon di len: 'impast al vara di jessi
avonde dilr. Fi cu'lis mans dai gnocs di forme slungjade; faju boli intal britt di purcit e cuéiju
fin cuant ch'a vegnin parsore dal brilt, scoldju cuntune cjace forade. A an di jessi cjalts cuant
che si ju puarte in taule. Al e un dolg une vore antic che, /7]n da Ete di Mieg, al jere tal menii dai
qustis des gnocis.

(Ricete di Elisa Spagnul - San Vit de Tor - Metude adun di Silvia Pian - Palme)

Tal vin e sté La veretit

La vite a jé masse curte par pierdi timp a bevi vin trist.

\—
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Pasche

A Pasche tafanie,

il frét al va in smanie,
a Pasche di ulif,

sijés far dal nit.

da sinistra: Denis Ferino, Maria Malisani, Dorino Ferino, Angelina Ferino, Isabelle Antonutti, ||
Luigino Ferino, Gemma Gabino. ]

da sinist

Enzo Peressini,

ra: Corinna D
| Irma Gobitti, Paolo Del

ella Mora, Pierin
Ja Mora, Sebastia

Tvano Peressini-

a Della Mor

no Peressini,

a, Vaniglia Gobitti,

Volveno Gobitti, A

Maria Della Mord,
dalgiso Gobitti; sotto:
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Fa Lisoj LS

“Cu lis mans di chei altris al e facil tocja il fiic”.

1 M | S. Josef Fieste dal lavor | eze
2 M S. Atanas s )
3 J | Ss. Filip e Jacum
4 V | S. Fulvi %
5 S | S. Agnul
6 D | S. Domeni Savio
7 L ' S.Flavie =a)
8 M | S. Vitor pri= é
9 | M S.Erman n g
10 | J | S. Antonin g)’
11 | V  S.Ignazi ¥~
12 | S |S. Leopolt ©
13 | D |S.Mafalde Fieste de mame - Gare di pescje
14 | L | S. Matie
15 | M | S. Isidoro b %
16 | M |S. Ubalt =
17 ] | S.Pascal 8
18 | V | S.Orlant b g
19 S S.Ivo >
20 | D | S. Bernardin - La Sense Acuilonade
21 | L |S.Ludovi <
22 | M | S. Ritedi C. pro=)
23 | M | S. Desideri n
24 | ] | S. Marie dal Jutori
25 | V.  S.Bede X
26 | S |S. Filip Neri
27 | D | S. Agostin - Lis Pentecostis
28 L | S.Milio O
29 | M | S. Massimo prioe
30 | M | S. Gjovane @é._
31 | J | Le Visitazion de Madone

e N

Fetis di pan indoradis

Fetis di pan sec altis un dét, 1 Gf, 1/2 litro di lat, 100 gr. di farine,
zucar, sain e vueli par frigi.

Sbati I'Qif intune terine e butd dentri un poc par volte, la farine, il lat, il
zucar, une prese di sil, stant atents a no Jc?zjgrums. Si met in cheste pastele lis
fetis di pan ch’a vignaran, cussi, imbombidis; dopo ch’a saran stadis strigadis
a vignaran fritis cul vueli, o cul sain cjalt, fin cuant ch’a saran indoradis. A
van servidis cjaldis

cuntune lizere infarinade di zucar e canele.

(Ricete di Maria Nardin - San Vit de Tor - Metude adun di Silvia Pian - Palme)

Tal vin e sté La veretit

L’aghe a je fate pai birbants e plens di tristeriis. Il diluvi nus al a insegnat.

—
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e volte st diseve

Cloci

Ancje cheste mo mi e gnove,
al va il cjar denant dai bis:
la plui zovine si maride,

la plui vecje a clog i fs.

in piedi: Aldo Peressini,Giovanni Peressini, Vitalina Pianina, Norma [ ...]. Sotto: Irene Zampie-
ri, [...], Luigia Quaiattini, Geronima Antonutti, Maria Agosto, Ancilla Zampieri, Teresa Di
Benedetto, Giuseppina Agosto, Enrica Agosto, Rosa Bassi. accovacciati: Sebastiano Peressini,
Gino Fasiolo, Elisabetta Peressini, Giovanni Antonutti, Marcello Peressini. (a.1930).

e L E

da sinistra: Nelda Del Forno, Anna Antonutti, Candida Antonutti, Maria Antonutti; in

alto: Pietro Antonutti, [...], Francesco Antonutti, [...], [...], Erminia Antonutti, Ancilla |

Antonutti,Teresa Del Forno, Angelina Ferino. sotto Galdino Della Mora, [...]. [...],[...].




Fa Lisoj LS

Se tu alzis la creste e tu mostris supierbie a cressin i nemis e tu pierdis i amis.

N <

1V S Fortunat X Uwne volte st diseve

2 S |S.Marcelin  Fieste de Rep. - Conc. bandistic. Ricots

3 | D | S. Carlo-Ss.Trinitat Biel passant par cheste vile, vuarzenow

4 | L S.Quirin D i et

5 | M | SBonifaci S| o in tal spieli a fa i rigots.

6 | M | S. Norbert n E)

7 ] | S.Ilde =

8 V | S.Mino Tradizions & musiche| ¥ o |

9 S | S. Felician Tradizions & musiche EL‘I)

10 | D | S. Diane - Corpus Domini Inflorade dai puartons -

11 | L | S.Barnabe @

12 | M | S.Jolande pcizs) o

13 M | S. Antoni di Padue Az

14 | ] S Liseo -

15 | V | Ste Amose Vit X g

16 | 5 |5 Ferucio g | it Gl B, o P, N oz i Zuii o
17 | D | S.Rainir 7
18 | L | S.Marine T
19 | M | S. Gjervas S |(&E 1"
20 | M | S.Silveri Zornade pui lungje dal'an| / N\ / |
21 | J |S.Vigji Gonzaga ‘i
22 | V | S.Paolin di Nole X | 3
23 | S | S.Josef Cafasso Predi '
24 | D | S. Zuan Batiste Gare di pescje | E
25 | L | S.Massimo | P
26 | M | S. Gjiovanin e Pauli Martars S ! " o ‘\,J:ﬁ: 83 3|
27 | M |5 Gl Féh @ : 'H; : : d‘ sabaini, Amable Mauro, & ]ariu Cignola, [.--] Leowfﬁﬁiﬁfrgg
B ST e O e A o1
29 | V| Ss. Pierie Pauli ¥ | DW
30 | S |Ss.Martars Romans —

>

Geut di frico crocant

Gratd unevore fin 1/2 chilo di formadi stravecjo di latarie, ongi cun tun poc
di vueli il ciil di un padielin e scjalddlu a flame vive, fd cold dentri a ploe un
pugn di formadi gratit fintremai che il cill dal padielin al é biel avudl dut ta-
pondt, spolverd daspo cun tun pig di farine di sorg (mais), no messedd e spietd
che il formadi si fondi e ch’al stedi adun e spacola biel planc il padielin, prin
ch’al deventi diir tird su planchin il disc di frico e poidlu parsore dal cill di
une tace ribaltade in miit ch’al cjapi la forme di un geut, spietd che si disfredi
e ch’al deventi dilr e daspo dopra la fantasie par jemplilu.

Tal vin e sté La veretit

I vin al dism6f dugj i desideriis, ma ti impedis di metiju in pratiche.

—

da sinistra: [...], Pietro Antonutti.
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1 D | S. Ester

2 L | S. Oton

3 | M | S.Tomas =1
4 | M |S. Lisabete n

5 ] | S. Filumene %
6 V | S. Marie Goretti Gnot sot lis stelis | ¥ B
7 S | S. Claudio )
8 D | S. Guido Fieste dal penacul 8
9 L  S.Veroniche g
10 | M | S. Seconde s

11 M | S.Benedet az) ©
12 | J ' Ss. Ermacure e Fortunat

13 | V | S.Rico Gnotsotlis stelis | ¥ | [
14 S | S.Camilo %
15 | D | S. Buineventure E
16 | L | LaMadone dal Carmél o}
17 | M | S. Alessi Sz LL;])
18 | M | S. Emilian rn

19 | J S.Rine <
20 | V |S.Elie X

21 | S | S. Lauring di Brindisi

22 | D | S. Marie Madalene

23 | L | S.Brigjide

24 | M | S. Cristine o]

25 | M | S. Jacum ks, O

26 | J |S. Ane @
27 |V | S.Liliane X

28 | S | S.Nazar

29 | D |S. Marte

30 | L |S.Donatele

31 | M | S.Ignazidi Loyole pra)

suf dal val di quart

1/2 chilo di coce zale, 1/2 litro di aghe, 1/2 litro di lat, 200 gr. di farine
di sorg (mais), 100 gr. di spongje, sal trop ch’al covente.
Smonded la coce sevie de scusce che des semencis, taidle a tocuts e fale cuei
lesse te aghe salade, daspo passile cun dute la so aghe in te passodorie (pas-
saverdura), zontd il lat e la farine di sorg (mais) simpri tignint messedit
cirint di sfarind ben e no fa grops. Fa boli par 20 minuts dant simpri di com-
edon cu la mescule fintremai che devente dute une creme.
11 dut si mangje ben cjalt zontant biel che si mangje un poc di lat frét.

Tal vin e sté La veretit

Chel ch’al béf dome aghe al a dal sigtir alc di tigni platat, parvie che...

”in vino veritas”.

\—
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Une volte st diseve

Belecis

Pigul picul cacul cacul
nancje bon di fa 'amor,
lu metarin a copa moscjis
sul tapon dal cagador.

% =
P sa Del
mpieri, Teresa !
. o, Franco Za 1 Forno.
\ da sinistra: Mario Del E(O)Z:o, Enrico Del Forno, Tarcisio De
’

J D’ Antoni, Fausto Del

Forno, Firmind Del Forn

0, Angelo




’ s’

= Lisq' LS

1 | M S.Fonso o Uwne volte st diseve
2 Perdon di Assisi x
J erdo 5515 = Un biel tafanari
3 V | S. Lidie i s A veve un culon cussi grant
la siore Berenice,
4 S 'S.Zuan M. % che in confront la culine di Varian
5 DS Emidi 1 a je juste ‘ne farcadice. Al
S : : A bote dal comut
6 L | Trasfigurazion dal Signor o
7 M | S. Gaetan Yo O F |
0 ] 1
8 | M  S.Meni A=~ E
9 J | S. Roman @ |
10 = V | S. Lauring X 3
11 | S |S.Clare [ |
12 | D | S. Cassian % 3
— i
13 | L | Ss. Felis e Fortunat = |
14 | M | S. Massimilian Kolbe pzoe o} =
15 | M | La Madone di Avost n (é |
16 ] S ROC in alto: Ario Del Forno, Alma Bassi, Cesare Bassi: sotto: Ernesto Bassi, Diva Bassi, Angelina
. N Ferino, Olga Novello, Lucia Cecchini, Giuseppe Bassi. -
17 | V | S. Jacint X & i
18 S So Eline | | | | | | | | | | | | | I I I I } ‘: 'j ‘
19 | D | S. Angjeline L
20 L  S.Bernart “*
21 | M S.PiuX fom 3
. e |
22 | M | La Madone Regjine ) N E
23 | ] | S.Rose \ ;.r ‘F’
24 |V |'S.Bortolomio ¥0O % b
25 | S | S.Ludui Mot A - 7502 NIE _ .-=‘_: i, 1 |
g '. 5, M r- : . P g - .‘ ‘Ii i i AL .'-'*' e . -, " " ¥ - 3
26 | D | S. Sandri S Ll r~-h?u:i€:“;“tf}¥'@ﬁ% |
27 = L | S.Moniche s L RS e Quanttini
. ' e Dél.Forno, Siloana Antonutti, A'd]g I?c?ii)ogubbédini,[...'], LeOPOZ‘{lO Del &
28 | M | S. Ustin Sz 1 ﬁ;siﬁisst’f;bielrggrrz;”% abile Mauro ?Siii’fsi?%séﬁi’e S ero, Evelina Fasiolo; sotto: L4
nastasi ’ tti, Din 1,
29 | M | Martiri di S. Zuan Batiste n 4 1;{’;;’ ?)’eg'eg's]{nﬁ;r?felzcecifoﬁeyftfﬁgmm Del Forno.
30 ] S Pieri o
31 | V | S.Vitor X -
e N . -~ ' g j

Fritulls cuw Lis vosts dal saiit *

Cjapait sit lis rosis frescjis dal safit e imbombailis in te paste des fritulis, fate |
cun: iifs, farine, lat e un pi¢ di sal. Butdit lis rosis a frigi in tune padiele e
girditlis par che si cuein di ca e di la.

Spolverdit cun tun poc zucar e mangjditlis ben cjaldis.

Si po dopra ancje lis rosis de salvie e de rude par fa fritulis e si pant ch’a vedin
virtilts terapeutichis. 1

(Cjapade stt a Ravasclét)

Tal vin e st la veretiat ) o
Dino Peressini, Anastasia Del Forno.

I vin neri tignGt tal fresc ti fas cjanta ancje par todesc. | i
"N———————————————— W
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mbar

e

H—I-—-...__-_-.

e —————

1 S | S. Egjidi

2 D | S. Elpidi Gare di pescje %
3 L | S. Grivor il Grant B
4 M | S. Rosalie T a
5 M | S. Lauring 4% )
6 ] | S. Consolade &;)
7 V | S. Regjine X

8 S ' LaMadone di Set. Sfilade braurine dai cjans @
9 D |S. Sergjo

10 | L |S. Nicolau [
11 | M | S. Teodore S %
12 | M | Il Non di Marie rn &
13 | J |S.Zuan o
14  V LaS.Cros ¥ |2
15 | S ' La Madone Dolorade g
16 | D | S. Corneli z
17 = L | S. Robert

18 | M | S. Josef di Cupertin pcizes)

19 | M | S.Genar 2s)

20 | J | S. Filipe

21 | V |S. Mateu Il di lunc come la gnot | %

22 | S | S.Maurizi Q)
23 | D 'S Lin Fieste dai donadors

24 | L |S. Pacific

25 | M | S. Nicolao pzoes

26 | M | Ss. Cosme e Damian n

27 | J | S.Vinceng di P.

28 | V |S.Silvin %

29 | S | S. Michél

30 | D |S.Jeroni

Tocjo di vores (intingolo dei poveri)

“Chest al jere il mangja das biades femines che a lavin a fa las vores tai
3amps e tai bosc de nestre Cjargne, si podarés clamalu ancje il «toc’
ai povars», al coste poc e al rinf un grum.”

Al covente un litro di lat, formadi gratdt di chel nostran, farine di flor, sil,
pevir e une nole di s[pongje. Intune scudiele si misture formadi, farine, sal
e pevir, si riong cul lat cjalt par fa la paste. Tune pignate sul fiic si disfe la
spongje e daspo si bute dentri dute chiste misture tignint messedat tal sens
orart par 20 miniits. La cjase a vignard jemplade di un rilt e sclet bonodor.
Si mangje e si gjolt cun tante polente.

Luisa Romanin di Denemong (Enemonzo)

Tal vin e sté La veretit

Cuanche I'omp al e plen di vin al sa fevela ancje par latin..

\—
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l’ ’ 7’ A

~ Un omp al & un vér galantomp s'al rive a descrivi ben Anna Falchi

cence fa nissun moto cu lis mans.

e volte st diseve

Il vin

A mi svee la fantasie,

o voi dut in poesie,

e par chest mi & necessari,
dal bon vin par fa il lunari.

Benita Furlano,
Toano Peressini.

i, Vanda Zilli,

i Peressi .
ovanni Pe Remo Peressini,

. ini, Gi e
a: Pietro Peressiitt, 7o Peressini,

| da sinistr

da sinistra: Secondo Del Forno, Geronima e Norma Antonutti, Zita Del Forno, Quinto |

Franzolini, Olinda Del Forno,

sotto: Agnese Del Forno, Remigio Bassi, Ermenegilda Di Benedetto, Tarcisio e Anastasia |

Del Forno, Petronilla e Clorinda Antonutti, Amelia Peressini.

lano, Alessan= [

\ dra Zilli, Mira Agosto; sotto: E
7 I [ i T

l

T —————,




 Otubar
—e—

1 L | S. Taresine dal Bambin Gjesu -
2 | M  Ss. Agnui Custodis bt %
3 | M | S.Cjandit ) =
4 ] | S. Francesc di Assisi - Patron de Italie 8
5 VS Placit ¥ O
6 S |S.Bruno >
7 D | Madone dal Rosari Perdon de Madone dal Rosari

8 L | S. Susane @
9 M | S. Dionis = i
10 | M | S. Denél profete N %
11 ' J | B.Zuan 23° pape g
12 | 'V | S. Serafin % ®)
13 | S | S.Eduart g
14 | D |S. Galisto =
15 | L |S. Taresie di Av.
16 | M | S. Margarite pcizs)

17 | M | S. Ignazi lks 0

18 | J |S.Luche

19 | V | Ss. Martars X

20 | S |S. Aurore

21 | D |S. Ursule

22 | L | S.Donat Q)
23 M  S.ZuandiC. Sz

24 | M | S. Antoni M.C. n

25 | ] | S. Crispin

26 | V |S. Evarist %

27 | S | S.Sabine

28 | D |S.Simon Ore solar

29 L |'S.Onorat
30 | M | S. Celsin =)

31 | M | S. Cuintin Fieste de crepe @é

—

Lis surts — Fritulis di salvie

Elisa Pozzi Raviei (Raveo)

Tal vin e sté La veretit

Il vin al & bon s’al a tre S: sineir, spoiat e scrocat.
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La salvie a va unevore ben par di savor a tantis pietancis e la si dopre tai
sugos, mignestris ¢jdrs ma ancje par fi fritulis.
Si cjape sit lis fueis plui grandis, si lis lave benon po si lis sue cun tune cane-
vace prime di infondalis in tun pastel fat cun farine di flor, iifs, lat, sgnape,
zucar e un pi¢ di sil. Si met a frigi tal sain e si mangjn ben cjaldis.
Si a di abada che la code des fueis no tocji la pastele se no la fuee no po cjapa
la figure de suris.

Fa Lisoj LS

Si a un pdcs di amis di mancul di chei che si pense, ma un pdcs di plui di chei ch’a si presumeve.

Uwne volte st diseve

Sposasi

Si sta poc a domandale,
si sta poc a di di si,
dula ise la polente

par podéle mantigni?

Giovanni Geatti.

SLin

:'*im!':‘ e

: iy ks 5 ._: i

1 Aristide Bassi, Nives Antonutti.
| T T




’ s’

SQ LS

1
—
>

comeif

1 ] | ISants Suna di muart a S. Cosme . e volte SL 0“«58\/8

2 | V | S.Tubie -1l di dai Muarts % % Bussul de aghe sante clarug

3 | S S Just = Il bussul de aghe sante,

+ | D s Cani Bz

5 L | S. Martars di Aquilee g grsalétoyuet mands:

6 M | S. Sofie S| =

7 M | S. Ernest m @ |
8 ] | S. Gofrét [ .

9 V | S. Oreste X E

10 | S |S.Leon a

11 | D | S.Martin =

12 | L | S. Giosafat =

13 ' M | S. Diego = YE

14 | M | S. Renato @%

15 ' J |S. Albert

16 | V | S.Gjeltrude X | paegio Do sl ] -
17 | S | S. Lisabete |
18 | D | S.Fredian
19 | L | S. Matilde -

20 | M | S. Edmondo o) @ — L 2 |
21 | M | Crist Re Avét de int di Cjampfuarmit | /) . e : : - : > :
22 | ] |S. Cecilie ‘ -. > ' .“ - X | |
23 | V ' S.Clement < A : . &
24 | S | S. Firmine Concert dal coro Parochial ' = z
25 | D | S. Catarine i
26 | L | S.Dolfine i
27 | M |S. Valerian pris b
28 | M | S.Jacum 2s) . B o Zoyr i 11 2017 L
29 | J |S. Saturnin l dﬂW
30 | V |S. Andree ® R ,

qwocs di spinage di mont

Lessd la spinage di mont (Chenopodium bonus-henricus), scolile e cuingile
cul ont e gratdi parsore scuete fumade. Meti sul filc tignint messedat fintre-
mai ch’a varan supdt dute la cuince.

Zontd doi ilfs intirs e 4 sedons di farine di flor par ogni chilo di spinage e
misturd ben il dut.

Cjapait su une sedon ae volte di chist prodot e butditlu te aghe salade e di
bol, o viodarés che si daran dongje dai picui gnocs. Lassditju cuei e daspo di
veiu tirdts filr cuingdtju cul ont e gratdit parsore scuete fzumade, al va ben
ancje altri formadi.

Par 6 personis a coventin 2 chilos di spinage di mont.

Cjapade st a Tualis

TaL VLV\’ e Stﬁ La veret/a\t | Dorino Ferino, Angelina Ferino: la mungitura

Il pes al a di nada tre voltis: prin te aghe, dopo tal vueli e la tierce tal vin.
—
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Faliscjis
L’amor al comence fasintsi bogje di ridi,
al cres di grat cun tune bussade e al finis cun tune lagrime.

1 | S S Hlgji =~ une volte st diseve e
2 D |S.Cromazidi A.-Idi Avent Fieste dal Ringraziament E Maridec
3 L | S. Francesc Saveri a Mari me soi maridade
4+ M S Barbare g Q) §odltunsentar
5 | M | S Consolata m g e ancjimo nol & jevat.
6 ] |S. Nicold ©
7 V | S. Ambroés X -
8 S | L'Imacolade Fieste dai alpins %
9 D |s.Sir-II di Avent Fieste dai anzians d
10 | L | S. Marie Vergjne 8
11 | M | S.Damas St &?
12 | M | S. Malie )~
13 | J |S. Lussie =z
14 | V | S. Juan bz
15 ' S S.Nino Presentazion dal lunari pal 2013
16 | D | S. Florean III di Avent
17 ' L | S. Lazar
18 | M | S. Graziano pcs]
19 | M | S. Dario o
20 ]  S.Liberat e
21 | V |S. Pieri La gnot pui lungje dal an | X
22 | S | S. Demetri
23 | D | S. Francescje Cabrini - IV di Avent
24 | L |S. Irme
25 | M | Nadal dal Signor peae
26 | M | S. Scjefin Concert de filarmoniche | 0
27 | ] | Sante Famee Concert de filarmoniche a Pasian
28 | V | Ss. Inocents X
29 | S | S. Tomas B. %
30 | D | S.Gjenio S
: : O
(31 L | S. Silvestri s g\ - - ; -

verge ae cjargwnele

Taid a tocuts la verge e metile a boli par cualchi miniit. Scoldle e passile in te
aghe frede. Strigale e daspo metile in tune padiele insieme cu la panzete, sil
e un pocje di aghe. Si fis cuei bielplanchin. In tun’dtre padiele fa dislidi la
spongje e si met ancje un pocje di farine, po si zonte il briit de verge. Messedi
e fa boli par 5 minuts.

Struncjdit chiste creme te prime padiele, messediit e lassdit che si misturi
ben dut.

Ingredients: un chilo di verge, 50 gr. di panzete fumade, 50 gr. di spongje,
une sedon di farine e sal.

Tal vin e sté La veretit

Marecello Peressini, Angelina Peressini (a. 1917)

La mior midisine al e il scirop di cantine.
—
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